
Séparation ou divorce ?
Quelles sont les prochaines étapes pour votre sécurité financière ?

La vie change 4 votre plan financier devrait évoluer aussi. Si vous traversez une séparation ou un divorce, il est tout à 
fait normal de vous sentir dépassé. Mais avec le bon accompagnement, vous pouvez protéger votre avenir et prendre 

des décisions éclairées avec confiance. Vous n'avez pas à traverser cela seul.

´  Hypothèque & Propriétés
Qui garde quoi ? Comment protégez-vous votre crédit 
? Que se passe-t-il si l'un des partenaires souhaite 
racheter la part de l'autre ?

×  Assurances & Protections
Vos bénéficiaires doivent-ils être mis à jour ? Vos 
protections sont-elles toujours adaptées à votre 
nouvelle réalité ?

X  Placements & Épargne
REER, CELI, REEE& À qui appartient quoi ? Quels 
comptes peuvent être divisés ? Quelle stratégie est la 
plus avantageuse ?

r  Budget & Flux de trésorerie
Comment rebâtir une base financière stable et 
maintenir votre qualité de vie dans votre nouveau 
chapitre de vie ?

/  Ce qui compte vraiment maintenant
Naviguer à travers une séparation ou un divorce signifie prendre des décisions importantes 4 souvent sous pression 
émotionnelle. Voici une liste de contrôle des priorités essentielles à considérer :

Liste de contrôle 4 Points clés

Protéger votre sécurité financière à long terme

Réduire le stress grâce à un plan clair, étape par 
étape

Prendre des décisions fondées sur des faits, non sur 
les émotions

Comprendre vos droits et vos opportunités 
financières

Revoir et mettre à jour vos bénéficiaires d'assurance

Évaluer la division de vos actifs (REER, CELI, REEE)

Analyser votre situation hypothécaire et 
immobilière

Établir un nouveau budget adapté à votre réalité

Bâtir une fondation solide pour votre nouveau 
départ

Comment un conseiller peut vous aider

En tant que conseiller en sécurité financière, nous vous 
aidons à comprendre toutes vos options, à évaluer les 
meilleures stratégies adaptées à votre situation unique, à 
protéger vos actifs et à prendre des décisions qui 
soutiennent vos objectifs à long terme.

Comprendre vos options

Évaluer les meilleures stratégies

Protéger vos actifs

Soutenir vos objectifs à long terme

Vous méritez de vous sentir en sécurité à nouveau. Prenez une grande respiration 4 nous sommes là pour vous 
accompagner à chaque étape.

Vos Conseillers en Sécurité Financière
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Vous traversez une séparation ou un divorce ?
Vous n'êtes pas seul 4 et vous méritez de vous sentir en sécurité à nouveau.

Lorsqu'une relation prend fin, ce n'est pas seulement le cSur qui se sent dépassé 4 toute votre vie se transforme. 
Votre maison, vos projets, vos finances& tout semble soudainement incertain. Et au milieu de toutes ces émotions, vous 
devez prendre des décisions importantes. Prenez une grande respiration. Vous n'avez pas à faire ça seul.

>  Que se passe-t-il maintenant ?
Lorsque l'avenir semble flou, voici les domaines où la clarté est la plus importante. Chaque aspect de votre vie 
financière mérite une attention particulière afin de vous assurer que votre transition vers votre nouveau chapitre se 
fasse dans les meilleures conditions possibles.

´  Votre maison et 
votre hypothèque
Pouvez-vous la conserver ? 
Devriez-vous la vendre ? 
Que se passe-t-il si l'un des 
partenaires souhaite 
racheter la part de l'autre ? 
Ces questions nécessitent 
une analyse financière 
rigoureuse et impartiale 
pour protéger votre crédit 
et votre patrimoine.

×  Protections et 
assurances
Qui sont vos bénéficiaires 
maintenant ? Vos 
couvertures sont-elles 
toujours alignées avec 
votre nouvelle réalité ? La 
mise à jour de vos 
protections est l'une des 
premières étapes critiques 
après une séparation pour 
éviter des situations 
indésirables.

X  Placements, 
épargne et actifs
REER, CELI, REEE& Qu'est-
ce qui peut être divisé ? 
Qu'est-ce qui devrait rester 
intact ? Quelles étapes 
protégeront votre avenir 
financier ? Une 
planification stratégique à 
ce stade peut faire une 
différence significative 
pour votre sécurité à long 
terme.

g  Votre stabilité et 
tranquillité d'esprit
La vie change 4 mais votre 
sécurité n'a pas à 
disparaître avec elle. Avec 
le bon soutien et les bonnes 
stratégies, vous pouvez 
bâtir une base financière 
solide et aborder cette 
nouvelle étape de votre vie 
avec confiance et sérénité.

'  Liste de contrôle 4 Priorités essentielles
Ces actions clés vous aideront à naviguer la transition financière avec clarté et confiance. Cochez chaque étape au fur 
et à mesure que vous progressez dans votre planification :

Actions immédiates

Faire l'inventaire complet de tous vos actifs et dettes

Revoir et mettre à jour tous vos bénéficiaires 
d'assurance-vie

Sécuriser l'accès à vos comptes bancaires personnels

Rassembler tous vos documents financiers 
importants

Consulter un conseiller en sécurité financière dès 
que possible

Planification à moyen terme

Analyser les options pour votre propriété 
immobilière

Évaluer la division équitable du REER, CELI et REEE

Élaborer un nouveau budget adapté à votre situation 
actuelle

Revoir vos couvertures d'assurance invalidité et 
maladie grave

Planifier votre stratégie d'épargne-retraite révisée

Rappel important : Chaque situation de séparation est unique. Ces étapes constituent un guide général. Un 
conseiller en sécurité financière peut vous aider à personnaliser un plan adapté à votre réalité spécifique et à 
vos objectifs personnels. 

SécuriserStratégieÉvaluer

Ce processus en trois étapes vous guide de l'évaluation initiale de votre situation jusqu'à la reconstruction d'une base 
financière solide. Chaque étape est conçue pour réduire votre stress et renforcer votre confiance dans vos décisions 
financières.

/  Prenez contact avec nous dès aujourd'hui
Nous sommes là pour vous accompagner avec compassion, clarté et expertise. Votre sécurité financière est notre 

priorité 4 ensemble, nous construirons votre avenir avec confiance.
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�  514 609-4826

/  catalin.ivan@agc.ia.ca
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